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Nos formateurs sont titulaires de tous leurs CACES, justifient d’une 

formation et d’un savoir-faire pratique dans tous nos domaines de 

compétence. Notre force, est notre réactivité sur des besoins spécifiques, 

un coût maitrisé avec des formules adaptées aux entreprises. 

Nous sommes ainsi en mesure de proposer à nos clients des solutions sur 

mesure pour les cas particuliers en utilisant les expériences acquises 

aux cours de ses nombreuses années et les connaissances de nos hommes 

métier.  

Nous sommes partenaire du GROUPE BALLAND en métropole qui nous 

permet de vous délivrer du CACES. 

Pacific Formation & Contrôle est également bureau de contrôle, afin de 

facilité, la conformité machine pour les obligations CACES et surtout 

dans les soucis de vous accompagner au plus près de vos besoins. 

Formation conduite sur 24H00/ Personnel sans expérience de conduite 

Formation validé par une attestation de formation 

Formation conduite sur 16H00/ Personnel avec une expérience  de 

conduite 

Formation validé par une attention de formation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Nos formation levage et conduite en sécurité 

 

R389 : chariot élévateur   

Catégories : 1 -2-3-4-5-6    

 

R386 : PEMP Nacelle 

Catégories : 1a-1b-3a-3b 

 

 

R372M : les engins de chantier 

Catégories : 1-2-3-4-6-7-8-9-10 
 
 

R390 : Grue auxiliaire de chargement  

Option : télécommande 

 

 

Formation pont roulant 

 

 

 

 

Formation élingage 
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Les formations et les tests CACES sont organisés pour des groupes de 6 

personnes maximum. 

 

Formation en inter entreprise et en intra entreprise. 

 

Grille tarifaire des formations R389 – R386 – R372M –R390  intra 

entreprise : 

 

Coût jour : 100 000 Cfp HT de 1 à 6 personnes en entreprise avec leurs 

engins. 

Formation inter entreprise : Nous consulter 

Tests CACES : 

Intra entreprise : 180 000 Cfp jour pour 6 tests 

Inter entreprise : 30 000 Cfp par test CACES toutes recommandation 

 

VGP : Vérification Générale Périodique, nous consulté 

 

Pacific Formation et ces partenaires vous propose également : 

 

 

 

 
 

2 H 

14 H

Manipulation des moyens de prévention contre l'incendie (Recyclage)

4 H - 7 H

14 H  

Prévention contre l' incendie (équipier de seconde intervention)

2 H + 1H

Gestes et Postures  (avec vidéo) -                       Formateur PRAP

4 H

2 HSensibilisation aux produits dangereux

Guides et serre-files  + Exercice évacuation incendie 

Prévention contre l' incendie (équipier de premiere intervention)

2 H 

7 H

Utilisation d'un défibrilateur et massage cardiaque

SST recyclage/Mac  (sauveteur secouriste du travail)

SST initiale (sauveteur secouriste du travail) 14 H

4 H

14 H

EvRP : formation et suivi a la mise en place du dossier EvRP 7 H - 14 H

Sensibilisation RPS  (Risques psycho-sociaux)

Réferent Sécurité / APRP

Sensibilisation à l'Amiante environnemental 

21 H 

4 H

CHSCT (comité d'hygiène, de sécurité et des conditions de travail)


